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PRIPRAVIMO SI SADNO KUPO

TVOJA DANAŠNJA NALOGA JE, DA PRIPRAVIŠ SADNO KUPO.



KAJ POTREBUJEMO ZA SADNO 
KUPO?

▪ RAZLIČNO SADJE, KI GA IMAŠ DOMA
▪ POSODO 
▪ NOŽEK
▪ DESKO ZA REZANJE
▪ SMETANO 
▪ ŽLICE
▪ KAKAV
▪ KROŽNIKE ALI SKLEDICE



POSTOPEK PRIPRAVE SADNE
KUPE 

1. NAJPREJ SI IZBEREŠ SADJE, KI GA BOŠ PRIPRAVIL V SADNI KUPI. 
IZBERI TISTO SADJE, KI GA IMAŠ DOMA.  
JAZ SEM SI IZBRALA JABOLKO, POMARANČO IN BANANO. 



POSTOPEK PRIPRAVE SADNE
KUPE 

2. IZBRANO SADJE NATO OLUPI. 



POSTOPEK PRIPRAVE SADNE
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3. PRI TRETJEM KORAKU PROSI ZA POMOČ SVOJE STARŠE.  
Z NOŽEM NA REZALNI DESKI SKUPAJ NAREŽITE SADJE. PAZI, DA SE NE UREŽEŠ. 
NAREZANO SADJE NATO DAJ V VELIKO SKLEDO.  



POSTOPEK PRIPRAVE SADNE
KUPE 

4. V SKLEDI PREMEŠAJ SADJE Z ŽLICO. 
NA SADJE LAHKO PO ŽELJI POKAPLJAŠ (STISNEŠ) MALO LIMONE, DA SADJE NE     

BO POSTALO RJAVO. 
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4. SADJE Z ŽLICO RAZDELI NA KROŽNIKE ALI V SKLEDICE. 
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4. PO ŽELJI LAHKO NA SADNO KUPO DAŠ TUDI SMETANO, SMETANO PA POSUJEŠ 
S KAKAVOM. 



POSTOPEK PRIPRAVE SADNE
KUPE 

5. TVOJA SADNA KUPA JE PRIPRAVLJENA. PA DOBER TEK.


